
Sporttag 2022 

„Alles an einem Tag!“ 

Wann: Donnerstag, 15.09.2022  

Uhrzeit: 10:30 - 15:00 Uhr (Radfahren: Start: 09:15 Uhr) 

Wo:  - Sportanlage „Im Klevchen“, Realschule Heinsberg 

     Zufahrt Schafhausener Straße 

  - Hallenbad Heinsberg (Schwimmen) von 11.00 – 12:00 Uhr 

  - HS-Schleiden, Alte Landstraße 1 (Start Radfahren Rundkurs)  

 
Anmeldung bis zum 09.09.2022 über die Führungsstellen! 
Kurzentschlossene dürfen gerne einfach vorbei kommen! 

Angebot der Abnahmemöglichkeiten: 

Deutsches Sportabzeichen (DSA) 
Leistungstest Polizei (Cooper Test) 
Europäisches Polizeileistungsabzeichen 
(EPLA) 
 
Disziplinen: 

Schwimmen, Laufen, Werfen, Springen,  

Stoßen, Schießen, 

Radfahren (Rundkurs „Rund um Schleiden“) 

Nordic Walking (Rundkurs „Klevchen) 

Rahmenprogramm: 

Beachvolleyballturnier  

auf der Beachvolleyballanlage 

Beginn: 13:30 Uhr 

Mannschaftsmeldungen (4 Spieler pro Team) 

bis zum 07.09.2022 (siehe gesonderter Flyer) 

Zum Auftanken der Kraftreserven stehen gesunde Erfrischungen bereit! 

Persönliches Sportgerät wie Fahrrad, Helm, Laufschuhe etc. sind selbst zu stellen. Die Radfahrabnahme findet im Rahmen der Gültigkeit der StVO statt. 


